
 
 
 

PROGRAMA 

MÓDULO 0: INTRODUCCIÓN   

 

MÓDULO 1: BIOLOGÍA DE LA REPRODUCCIÓN 

1. Anatomía del Aparato Genital Femenino.  

2. Anatomía del Aparato Genital Masculino.  

3. Bases Químicas y Fisiológicas de la Reproducción. (W) 

4. Gametogénesis. Ovogénesis. Espermatogénesis. Deficiencias.  

5. Biología Molecular aplicada a la práctica clínica.  

6. Ciclo Menstrual. Regulación. (W) 

7. Papel de las hormonas en la sexualidad humana.  

8. Fecundación. Desarrollo Embrionario.  

9. Endocrinología del Embarazo.  

10. Técnicas diagnósticas y terapéuticas en Reproducción Asistida. (W) 

 

 

MÓDULO 2: FARMACOLOGÍA DE LA REPRODUCCIÓN 

1 Principios activos en anticoncepción y reproducción.  

2 Farmacocinética y farmacodinamia de Anticoncepción Hormonal y Anticoncepción de Urgencia.  

3 Farmacocinética y farmacodinamia en Aborto Médico: Mifepristona y Misoprostol.  

4 Interacciones Medicamentosas.  

 

 

 

 

 

 



 
 
 

MÓDULO 3: TÉCNICAS EN COMUNICACIÓN 

1 Historia clínica, comunicación eficaz y entrevista motivacional en la elección anticonceptiva.  

2 Barreras de comunicación: interferencias.  

3 Cómo dar malas noticias. Cómo comunicarse en situaciones complicadas.  

4 Formación e información en adolescencia, al profesorado y a los padres.  

5 El papel de los sanitarios en las Redes Sociales. (W) 

6 Conocimiento y Difusión de la Evidencia. Lectura de Artículos Médicos.  

7 La estadística aplicada a la investigación clínica. Diseños descriptivos y analíticos.  

8 Comunicación en Revista Científica. Presentación de las Referencias Bibliográficas.  

9 Comunicación en un congreso: Preparación de una ponencia, Comunicación Oral, Póster.  

10 Preparación del Trabajo de Fin de Máster. (W) 

11 Taller sobre Búsqueda Bibliográfica. (W) 

 

MÓDULO 4: MANEJO CLÍNICO DE LA ANTICONCEPCIÓN 

1 Situación actual de la Anticoncepción en España y Europa.  

2 Clasificación y descripción de los Métodos Anticonceptivos.  

3 Métodos Naturales.  

4 Métodos Barrera.  

5 Espermicidas.  

6 Anticoncepción Hormonal Combinada. Descripción, preparados y pautas. (W) 

7 Anticoncepción Hormonal Sólo Gestágenos. Descripción, preparados y pautas. (W) 

8 Anticoncepción Intrauterina. Diferentes tipos de dispositivos. (W) 

9 Anticoncepción Quirúrgica Femenina y Masculina. Diferentes técnicas quirúrgicas. Casos Clínicos. 

(W) 

10 Doble Método.  

11 Cumplimiento en Anticoncepción.  

12 Anticoncepción de Urgencia. (W) 

13 Aborto Quirúrgico VS Aborto Farmacológico. (W) 

14 Estrategias en Anticoncepción después de una IVE. (W) 

 

 



 
 
 

MÓDULO 5: MANEJO PRÁCTICO DE LA ANTICONCEPCIÓN 

5.1 Criterios Médicos de Elegibilidad OMS. (W) 

5.2 Taller Casos Clínicos. (W) 

5.3 Conferencias de Consenso SEC.  

5.4 Generalidades sobre los beneficios de los métodos anticonceptivos. (W) 

5.5 Generalidades sobre los riesgos de los diferentes métodos anticonceptivos. (W) 

5.6 Asesoramiento anticonceptivo en la adolescencia. (W) 

5.7 Asesoramiento Anticonceptivo en la Perimenopausia. (W) 

5.8 Anticoncepción y Fertilidad.  

5.9 Anticoncepción y Lactancia. (W) 

5.10 Asesoramiento anticonceptivo en mujeres con Obesidad.  (W) 

5.11 Asesoramiento anticonceptivo en mujeres con Endocrinopatías.  

5.12 Asesoramiento anticonceptivo en mujeres con Hiperandrogenismo / SOP. (W) 

5.13 Asesoramiento anticonceptivo en mujeres con patología genital y mamaria benigna. (W) 

5.14 Asesoramiento Anticonceptivo en mujeres con Cáncer. (W) 

5.15 Anticoncepción y Trombosis. Asesoramiento anticonceptivo en mujeres con patologías 

hematológicas: diátesis hemorrágicas. Tromboembolismo arterial y tromboembolismo venoso. 

(W) 

5.16 Casos Clínicos sobre asesoramiento anticonceptivo en mujeres con alteraciones de la hemostasia 

y trombofilias. (W) 

5.17 Asesoramiento Anticonceptivo en mujeres con patología de piel, hueso y tejido conjuntivo.  

5.18 Asesoramiento anticonceptivo en mujeres con Patología Neurológica.  

5.19 Asesoramiento anticonceptivo en mujeres con Patología Digestiva.  

5.20 Asesoramiento anticonceptivo en personas con discapacidad.  

5.21 Asesoramiento anticonceptivo en mujeres con patología psiquiátrica.  

 

 

 

 

 



 
 
 

MÓDULO 6: SOCIOLOGÍA DE LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 

6.1 Teorías poblacionales y hecho anticonceptivo.  

6.2 Desigualdades sociales y Salud Sexual y Reproductiva y Anticoncepción.  

6.3 Género, salud, ciencia y medicina. (Conceptos, género en las etapas de la vida de las mujeres, 

patologías, invisibilidad y ciencia). (W) 

6.4 Prostitución y pornografía. (Magnitud, efectos para la salud de las mujeres y consecuencias). (W) 

6.5 Violencia sexual (Protocolos de asistencia y control. Magnitud. Cultura de la violación). (W) 

6.6 Violencias visibles e invisibles contra las mujeres (Mutilación femenina, ITS, anticoncepción y otras 

violencias invisibles). (W) 

6.7 Violencia de Género: Entendiendo la Violencia de Género. (W) 

6.8 Violencia de Género. Consecuencias para la salud. Fases de motivación para el cambio. 

Asesoramiento anticonceptivo en situaciones de Violencia de Género. (W) 

6.9 Violencia de Género. Los Derechos Sexuales y Reproductivos. Ley Integral contra la Violencia de 

Género. Evaluación y desarrollo. (W) 

6.10 Violencia de Género. Aspectos éticos y legales para los profesionales sanitarios. (W) 

 

MÓDULO 7: ASPECTOS ÉTICOS Y LEGALES EN SALUD SEXUAL Y 

REPRODUCTIVA 

7.1 La edad en Salud Sexual y Reproductiva. La Mayoría de Edad. El Menor Maduro. (W) 

7.2  La objeción de conciencia de los profesionales sanitarios y otros aspectos legales controvertidos 

en anticoncepción. (W) 

7.3  Ley de SS y R 2/2010. Descripción, situación y perspectivas. (W) 

7.4 Preguntando al Jurista. Coloquio extenso. (W) 

  

 

 

 

 



 
 
 

MÓDULO 8: ASPECTOS SEXUALES   

8.1 ¿De qué hablamos cuando hablamos de sexualidad? (W) 

8.2 Sexualidad. Otros horizontes… nuevas realidades. El continuo información-educación asesoramiento 

sexológico. El asesoramiento en el despacho.  

8.3 El Hecho Sexual Humano (HSH) y los procesos de sexuación.  

8.3 Sexualidad a lo largo de la vida. Sexología Evolutiva. Infancia, adolescencia, juventud, adultez y vejez. 

Procesos identitarios.  

8.4 Erótica: Ética y Estética.  Deseo y consentimiento.  

8.5 La atención a la Salud Sexual y Reproductiva I: Sexualidad en embarazo y puerperio.  

8.6 La atención a la Salud Sexual y Reproductiva II: Sexualidad en esterilidad, menopausia y andropausia.  

8.7 Atención sanitaria a la transexualidad y diversidad identitaria con enfoque multidisciplinar.  

8.8 La respuesta sexual humana. Bases anatómicas y fisiológicas. Diversidad genital intersexualidad. 

Tratamientos farmacológicos que afectan a la sexualidad.   

8.9 La atención a la sexualidad desde la consulta I: Principales dificultades en las distintas fases de la 

respuesta erótica humana en mujeres. Detección y manejo en la consulta. Otras demandas en la 

consulta. Casos Clínicos. (W) 

8.10 La atención a la sexualidad desde la consulta II: Principales dificultades en las distintas fases de 

la respuesta erótica humana en hombres. Detección y manejo en la consulta. Otras demandas en la 

consulta. Casos Clínicos. (W) 

8.11 Educación Sexual integral, inclusiva, diversa e igualitaria. (W) 

8.12 Sexualidades, discapacidades y diversidades. Un viaje al plural de las sexualidades y de las 

diversidades. Materiales y recursos en educación sexual. (W) 

8.13 Educación sexual: Etapas y ámbitos. Principios básicos, objetivos y actitudes ante las diferentes 

vivencias y comportamientos sexuales. Abordaje pedagógico de los comportamientos de riesgo, de la 

violencia sexual y de género.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

MÓDULO 9: ITS 

9.1 Epidemiologia de las ITS.   

9.2 Prevención de las ITS.  

9.3 Historia clínica y pruebas diagnósticas. (W) 

9.4 Infecciones por ectoparásitos.  

9.5 Infecciones con úlceras genitales. Casos clínicos. (W) 

9.6 Uretritis y cervicitis. Casos clínicos. (W) 

9.7 Microbiota vaginal. Vulvovaginitis y Vaginitis.  

9.8 Salpingitis. EPI.  

9.9 Hepatitis.  

9.10 VIH.  

9.11 Asesoramiento anticonceptivo en ITS.  

9.12 Generalidades VPH. (W) 

9.13 Vacunación profiláctica frente a VPH. (W) 

9.14 Guía AEPCC: VPH y anticoncepción. (W) 

9.15 Taller Casos Clínicos VPH. (W) 

 

 

MÓDULO 10: HISTORIA DE LA ANTICONCEPCIÓN 

10.1 Historia de la Anticoncepción Hormonal. Ezequiel Pérez Campos.  

10.2 Historia de la Anticoncepción No Hormonal. Macarena Quesada Moreno.  

10.3 Historia de la Anticoncepción de Urgencia. M.ª Jesús Alonso Llamazares.  

10.4 Historia del Aborto. José Luis Doval Conde.  

10.5 Historia de las ITS. José Ramón Serrano Navarro.  

10.6 Historia de la sexualidad. Felipe Hurtado Murillo.  

10.7 Fundamentos históricos de la Salud Sexual y Reproductiva. Ezequiel Pérez Campos.  

10.8 Perspectivas de futuro en anticoncepción. Modesto Rey Novoa.  

 

 


