
4 de Marzo 2024

La Salud Sexual y Reproductiva es urgente

Según datos de la OMS, cada día 1 millón de personas en el mundo contrae una Infección de transmisión sexual (ITS), 
siendo de todas ellas la más frecuente la infección por el Virus del Papiloma Humano (VPH). Esta infección que sufren 
tanto hombres como mujeres, afecta al 80% de la población sexualmente activa pudiendo producir desde verrugas 
genitales, a lesiones y cáncer en diferentes localizaciones en los casos en los que persiste a lo largo del tiempo (10-
15 % de las personas infectadas).

MANIFIESTO SEC
Día Internacional de Concienciación sobre el VPH

Por ello, no podemos dejar de afirmar que la Salud Sexual en España en URGENTE. 

La SEC, y debido a los datos que arrojan nuestras encuestas sobre el uso en la población general de métodos 
anticonceptivos viene alertando sobre un preocupante mal uso del preservativo en nuestro país y sobre la necesidad 
imperiosa de establecer programas educativos que ayuden a paliar la situación actual.

Por ello, no podemos dejar pasar este 4 de marzo y queremos animar a nuestros compañeros sanitarios, a los servicios 
de salud y a quienes hayan podido acercarse a estas líneas, a participar con nosotros en este 4 de Marzo, como Día 
Internacional de Concienciación sobre el VPH

La Sociedad Española de Contracepción (SEC) queremos aprovechar esta fecha para no sólo hacer visible esta 
infección, sino también para alertar del terrible incremento en los diagnósticos de otras infecciones de trasmisión 
sexual. 

Según el ministerio de sanidad y su último informe de vigilancia epidemiológica, existe un importante incremento 
en las tasas de infección gonocócica, infección por Chlamydia y en los casos de sífilis.

https://web.mscbs.gob.es/ciudadanos/enfLesiones/enfTransmisibles/sida/vigilancia/docs/Informe_Vigilancia_ITS_2022.pdf


