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Salutacion

Estimados/as amigos/as,

Es para mi un honor y un placer daros a todos la bienvenida a este VII Congreso de la
Sociedad Andaluza de Contracepcién en nombre del Comité Organizador, que ha trabajado
junto con el Comité Cientifico con enorme ilusién y compromiso y a los que quiero agradecer
su disposicién y entrega durante todos estos meses de trabajo.

Bajo el lema "Asesorando en Salud Sexual y Reproductiva’ queremos actudlizar nuestros
conocimientos en los diversos campos relacionados con la anticoncepcién, campos en los
que trabajamos o diario en nuestra prdctica clinica, como es la sexualidad, la ferfilidad, las
infecciones de transmisién sexual y abordando también las cuestiones legales en relacién a la
anticoncepcion.

Contamos con presfigiosos ponenfes que, dada su experiencia profesionoL sus conocimientos
en el fema y su capocidod de transmitir, nos aseguran el nivel cientifico en todas las mesas
redondas y ponencias del congreso. Mi mds sincero ogradecimien+o a todos ellos.

Asi mismo quiero agradecer muy especialmente el esfuerzo de todos aquellos que participdis
con vuestros trabajos en forma de comunicaciones, que habéis sido muchos. Los pdsters
serdn expuestos de forma permanente en el congreso en las pantallas téctiles, y su lectura se
realizard en sala. Las comunicaciones orales se presentardn en la sala plenaria y optardn dl

PREMIO JOSE MARIA BEDOYA y ol PREMIO DE LA FUNDACION ESPANOLA DE
CONTRACEPCION.

También agradecer la importante colaboracién de la Industria Farmacéutica que, una vez mds,
participa en este encuentro, apostando por la formacién de los profesionales.

Y por dltimo agradeceros a todos vosotros vuestra asistencia a este congreso, en el que
espero disfrutéis del encuentro e intercambio de experiencias y conocimientos con el resto de
participantes, y como no, de la ciudad de Granada, viva dia y noche, con sus calles llenas de
gente, y con La Alhambra presidiendo la ciudad desde lo alto de la colina.

Bienvenidos a Granada.

Inmaculada de las Casas Vilchez
Presidenta Comité Organizador

Comite Organizador Comitée Cientifico

Presidenta: Presidenta:

Inmaculada de las Casas Vilchez Mercedes Martinez Benavides
Vocales: Vocales:

Esperanza Castro Lépez Me Jesus Alonso Llamazares
Francisca Garcia Gallego Estrella Garcia Pifiero

José Gutiérrez Ales Salvador Gotor Montoro

Pedro Pefia Coello Nicolds Mendoza Ladrén de Guevara
Me Dolores Porras Triano Isabel Ramirez Polo

Elena Rodrl’guez Ortiz
Alberto Salamanca Ballesteros
Ange| Santalla Herndndez




Programa
Jueves, 25 de Abril de 2013

71 116,00h.-19,30h. | Recogida de Documentacién

I CELLENDECTN TALLERES EN ANTICONCEPCION
Talleres de insercién (SALAS TALLERES 1°PLANTA)
|mp|cm+e Subcutdneo. Dr José Me Ruiz Reyna Sevillo (19Sesion: 16,50k, a 17,50, - 22 Sesion: 17,30h. a 18,30h)
DIU’s. Dr. José Gutiérrez Ales. Sevilla. (19 Sesién: 16,30h. a 17,50, - 22 Sesién: 17,30h. a 18,30h)
Taller Manejo Clinico en Anticoncepcidn (SALA PLENARIA)
Consejo Anticonceptivo. Dra. Isabel Ramirez Polo. Cédiz/ Dr. Emilio Jiménez Martinez. Sevilla.
Casos Clinicos. Dr. Juan José Rascon Poza. Almeria/ Dr. Jestis Joaquin Hijona Elosequi. Jaén.

| 18,30h.-19,30h. |-pEGENERACION DE LA MUCOSA VAGINAL EN VAGINITIS NO
INFECCIOSA" choro+orios Cosen F|ee+. Dra. M@ Ange/es Gdémez Martinez. Alicante.

Céctel |nouguru|. Alhambra - Hotel Alhambra Palace

Viernes, 26 de Abril de 2013
71 19,00h.-9;30h. | ACTO INAUGURAL.

Reconocimiento al personaje destacado en Anticoncepcion en Andalucia oforgado a la Dra.
Silvia P. de los Reyes. Sevilla. Sesién Cientifica.

el U 1 MESA: DOCUMENTOS SEC.
Modera: Dra. M@ Jests Alonso Llamazares. Mélaga
Comcerencic de Consenso. Dr. Ezequre/ Pérez Campos. Valencia.

Escala de Calidad de Vida. Dia Esther de lo Viuda Garcio. Madiid

Proyec’ros futuros de la SEC. Dr. José Vicente Gonzdlez Navarro. Zaragoza.
COLOQUIO

 11.00h- 11500 | Descanso Café. SESION POSTERS 1. P1 - P10. (Sala Pésters, 19 planta)

Modercn: D?’C} Em\qt,ﬂo BC}HOHCO COSJH ‘O CJ\OHOdO

DV’O /A\FO BQ‘(}W COSCC}JO De‘godo HUE‘\'C.

2¢MESA: ASESORAMIENTO LEGAL EN SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA
MOdel’G: DTO M;} DO‘OTES POH’OS T?’ ano Md‘ogo
Ley de Salud Sexual y Reproductiva. Dra £va Rodriguez Armario. Sevilla

Aspectos ético-legales en el asesoramiento anticonceptivo.
Dr. Lorenzo Arribas Mir. Granada.

COLOQUIO

12,30 13,30h._|SIMPOSIO SATELITE MSD: PROGRAMA NUVVA: "NOVEDADES
EN LA UTILIZACION DE LA VAGINA COMO VIA DE
ADMINISTRACION". 1o Poloma L obo Abascal Madiid

~ 13,30h.-14,30h. ‘SES|ON POSTERS 2. P11 - P30. (Sala Pésters, 19 planta)

Moderan: Dra. Enriqueta Barranco Castillo. Granada
DV’Q //_\\VﬁC Be‘éﬁ COSCOJO De‘godo. HU@‘VO.




Programa
Viernes, 26 de Abril de 2013

39MESA: ASESORAMIENTO SOBRE SEXUALIDAD
Modera: Dra. Palomo Lobo Abascal. Madrid

/\speci‘os bésicos de la sexualidad femenina en el consejo anﬁconcepfivo.
Dra. M@ Luz Lépez Hidalgo. Huelva

Aspectos bdsicos de la sexualidad masculina en el consejo anticonceptivo.

Dr. Roberto Lertxundi Barafiano. Bilbao

COLOQUIO
17,30h.-18,30h. | SIMPOSIO SATELITE TEVA
18,30h.-19,15h.  SESION POSTERS 3. P31 - P45, (Sala Pésters, 19 planta)

Modercn: DVO. Emmquefo BOY’OV’TCO CUSﬁHO. GV’OﬂOdO.

Dra. Ana Belén Cascajo Delgado. Huelva

ASAMBLEA SEC
ASAMBLEA SAC

Sabado, 27 de Abril de 2013
9,00h.-10,00h. | SESION COMUNICACIONES ORALES. O1- O5

Moderan: Dra. Enriqueta Barranco Castillo. Granada

Dra. Ana Belén Cascajo Delgado. Huelva

4°MESA: ASESORAMIENTO Y PREVENCION DE ITS

Moderc: DV’O \mmocu‘odo POV’V’O R\bes \/O‘QHC\O

Criterios de elegibilidad de anticoncepcién en ITS.

Dra. Macarena Quesada Moreno. Alicante.

Prevencién de ITS en consultas de anticoncepcién en atencién primaria.

Dra. Isabel Pueyo Rodriguez. Sevilla

coLoQulo

11,00h-1,30h. | Descanso Café

1,30h.-12,30h. | SIMPOSIO SATELITE HRA PHARMA: "ANTICONCEPCION DE
URGENCIA. TIEMPO DE CAMBIO". b Macarena Quesada Moreno. Alicante

5¢°MESA: ASESORAMIENTO PRECONCEPCIONAL. FERTILIDAD.
MO(’JEI’QZ DV’. AH:JQYJVO So‘omomco. GYOﬂOdO

2% 12,30h. Asesoramiento sobre la fertilidad tras el uso de anticonceptivos.
Dr. Nicoléds Mendoza Ladrén de Guevara. Granada

Z3= 12,50h. Consejo preconcepcional en usuarias de anticonceptivos.

Dr A ngel Santalla Herndndez. Granada.

coLoaulo
ACTO DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS



Listado de Comunicaciones

Orales

Ol. Seguimiento a los dos afios del estudio de rentabilidad de trombofilia en mujeres con antecedentes familiares de

tromboembolismo venoso (TEV). Naranjo Ratio,M.C.-Mufoz Gonzd/ez,M,/.-Rodrfguez Outdn,P.-Zarallo Pérez,A J.

Q2. Intervencién para la mejora de la Salud Sexua|§/ Reproducfivq en el climaterio. Carrera Garcio,E.-Carmona

Co/vo—F/ores,L,-Ba/aguer \/i//egus,/,M.-Morfos Lugue,S.

O3. Morbilidad gineco|c'>gicu en usuarias de disposifivo intrauterino de cobre insertado en atencién primaria.

Ferndndez Orfega,S,-Ga/vdn Melero,G.-Machuca A/berfos,MJ.-Luque Barea,M.A.

O4. 4 afios de trabajo del Grupo de Anﬁconcepcién de Cérdoba. Guisado Lépez,R.-De/gado,MJ,»Herrera,F.—Luque
Ruano,A L -Martin,_.-Sudrez-Llanos Roviro,FJ,-Orfega Osuna,A.

O5. Papel de Farmacedtico en la ventq, sin receta médica, de la pl'lclora del dia despuéSA Luque Ruano,A L -Guisado
Lo’pez,E,-Lora Coronado,P-Pomares Toro,E.

Posters

POl. Experiencia de cuatro afios de uso del imp|cn+e subdérmico contraceptivo. /\cepfcbihdcd y tolerabilidad.
Espinaco Garrido,)-Romdn Oliver,)-De Tena Sereno,M.P.-Usano Pifiero,M.L.-Gonzalez Gonzalez,M.C.-Espinaco
Garrido,Fj:Espinaco Garrido,P.

PO2. Ligadura tubdrica tras cesdrea. Sdnchez Miguel T-Rodriguez Jiménez,B.
PO3. Historia Clinica en Contracepcién. Quevedo Carrasco,M.-Moreno AlonsoR.
PO4. Adolescentes: algo estd cambiando. Moreno Alonso,R.-Quevedo Carrasco,M.-Podadera Valenzuela,A.

PO5. Citologia de Cuello Uterino en jévenes estudiantes menores de 25 afios de una Institucién de Educacién
Superior engTa|cahuano, Chile. Cuevas Burgos,V.-Vergara Guzman,P.-Bertoglia F uentes P.

PO6. Embarazo y anticoncepcidn posterior. Mogue/ Lo'pez,M.A.-Espina Garcia,)-Naranjo Diaz,A B.-Cascajo
De/gado,AB.-Mogue/Ldpez, C.

PO7. Influencia de la Poblacién Inmigrante en la solicitud de las Interrupciones Voluntarias del Embarazo en
una Unidad de Gestién Clinica Semiurbana. ominguez Zorrero,| - dz/iuez isquefe,E,-Romo Salas,M.-Saavedra

Bagaza,O.-L épez Gomez,).-Pedregal GonzdlezM.-Soriano Zanoletty,M.

PO8. Conocimientos y conductas relacionadas con anticoncepcion en adolescentes de una zona con necesidades
de trasformacion social. Garcia Morina,M.C.-Agui/or A/inquer,R.E.-Beafo Alonso,B.-Ferndndez Benitez,R.-Palma
Amaro,A.-Ldpez Benitez,L.

PO9. Asesorias Forma Joven en SSR. Rivera Fernandez,C.-Campos Vidiella,E -Jiménez Vizcaino,B.

P10. Evolucién de los motivos de consulta relacionados con las enfermedades/infecciones de transmisién sexual en
un centro de jévenes. Gémez Torres,M | -Pinto Torreblanca,R.O.

P1. Anﬁconcepcién y Lactancia. Ortufio Pérez,P.J.-Martos Lcipez,/AM,-Pérez Berengue/,M,C,

P12. Disfunciones sexuales en mujeres con cdncer gineco|6gico. %urado Luque,C,-\/e/ctsco SdénchezE.-Sdnchez

Mr’gue/,T,-Corro/es Moyora/,M,T,-A rjona Berral ) E -Guisado L épez,R.

P13. Es+udio” seguimiento post-ive en mujeres de riesgo social. Godoy Romero,L -Garcia Raso,M.A.-Martinez
a

Sierrct,B,-Padf Cuenca,P,

P14, Perfil de la mujer que interrumpe el embarazo. Garcia Gallego,F.-Acuiia BertolotB.O.-Ramos Murioz,M.-
Jiménez /\gu o,V.

P15. Uso del preservativo como elemento de prevencidn entre los usuarios de nuestro servicio. Garcia Raso,M.A -
Go oy Romero,L -Martinez Sierra,B,-Podf//a Cuenca,P.

P16. Curso de Formacién para Formar en SS y R. Vizuete Rebollo,E -A rboleya,A.-Garcia Calvente,M.M.-del Rio,M.-

amora,C.-Morato,G.

P17. Accesibilidad a contracepcién con DIUS o in:ﬁ/lcnfes a mujeres en situacién de especial vulnerabilidad. Martfinez

Sierra,B.-Garcia Raso,M,A,- odoy Romero,L .-Pa illa Cuenca,P.

P18. Tratamiento de la dismenorrea en pacientes con endometriosis de localizacién atipica: DIU de Levonorgestrel.
lgocjnlieroMPjerea,M.»Sdez de la MataD.-Castilla Gonzdlez/N.-Nufio Dominguez,M.-L épez Per/ado,P,-Cgonce/o
idalgo,M.J.

P19. Valoracién entre afo|ogia cervical y diferentes variables persona|es. Roo/rfguez Yo/c/y,M,-Sdnchez Acevedo,.-
Gonzélez Borrachero,ﬁ/(,].—\/dzquez Diaz,)A.-Ortiz,A.

P2O. Asesoramiento y uso de la minipildora en la lactancia. Herndndez RabalM.-Gallego Molina,).-Gavildn Diaz,M.-
Mateo H[da/go,A.M,




Listado de Comunicaciones

P21. Uso de un método anticonceptivo seguro tras una IVE. Diaz Blasco,).-Flores Garcia,M.A.-Morilla Arago'n,MAT,

P22. Evaluacién intervencién en educacién sexual y reprod uctiva de adolescentes en el Progrqma de Forma Joven.
Lechuga Muﬁoz,A.-Rodrt’guez Rodrfguez,E

P23. Tasa de éxito en la colocacién de ESSURE durante el procedimienb de esterilizacién definitiva. Rodn’guez
Ruiz,N.-Sdnchez RuizR.-Ferndndez Parra,).-Santalla Herndndez,A.

P24. Complicaciones en la colocacién de ESSURE. Rodriguez RuizN.-Benitez Martin, A -Moreno-Manzanaro,A -
Fernéndez Parra,).-Santalla Herndndez,A.

P25. Andlisis descripfivo de 163 mujeres usuarias de |mp|anfe Subdérmico. Troyano Pérez,R.-Ortega Osuna,A -
Almazdn Rubio,],-Lépez Bermidez,E -Santos Blanco,F -Jabalera Ramirez,M.

P26. Tromboembolismo y anticonceptivos hormonales orales. A proK/o;sifo de un caso. Gallardo Carvajal, A -Meca

Cosbas,M,R.»\/[gi/ Chacdn,C.-Casares Gonzélez,MP-Sdnchez Piedra,MD.

PO7. Anticoncepcién de emergencia: nuestra experiencia.Meca Casbas,MR.-Gallardo CarvajalA.-Vigil Chacén,C.-
Casares Gonzdlez,M P.-Sénchez Piedra,M.D.

EQE. |anormucio'n y actitudes sobre métodos anticonceptivos en alumnos de secundaria. Garraldn Ruiz,L.M.-Barros
upio,C.

P29. Uso de métodos anticonceptivos pre y post gestacional. Guerra Vilches,V.-Duro Gémez,J.-Alcolea Santiago,).-
Arenas Farrona,B.

P30. ﬁEs el DIU un método anticonceptivo adecuado en la adolescencia?. Rodriguez JiménezB.-Velasco SéinchezE -

Sdnchez Miguel, T-Guisado L dpezR.-Jurado Luque,C.-Arjona Berral JE.

P31. Mujeres portadoras de implante subdérmico (IMPLANON®). Nuestra experiencia. Rodriguez Jiménez,B.-
I\B/QIOSCJOESdnC ez E.-Guisado Eo’pez,R,—jurado Luque,C.-Jurado EspafiolR.-Ruiz-Roso  murioz-Torrero,C.-Arjona
erral JE.

P392. Valoracién del dispositivo Implanon® por las pacientes tras su colocacién. Rodriguez JiménezB.-Velasco
SdnchezE -Jurado Lugue,C.-Guisado L épez,R.-Pomares ToroE -L dpez Jiménez,AR.-Arjona Berral J.E.

P33, Metédos anticonceptivos y postparto. Rivero Gutiérrez,C.-Mdrquez,N.-Marti Rengel A.

P34. Control radio|6gico a los tres meses tras obstruccién tubdrica con metodo Essure JEs realmente Gtil?. Pineda
geyesUBéPor’rera Tejero,l.-Velasco SdnchezE -Jurado EspariolR-Lara Doml’nguez,M.D.-ﬁdpez Jiménez,AR-Arjona
erral, J.E.

P35, Programa Educativo: Anillo Vaginal. Orozco Dantas,M..-Sayago Soto,M-Ferndndez LednR.-Arcos
Trapero,M.J.-Ferrerte Sayago,).

P36. Conocimiento sobre la anticoncepcion entre las usuarias de Urgencias en un Hospital de Tercer Nivel. Naveiro
Fuentes,M.-Sénchez Ruiz,R.-Santalla ﬁ/erndndez,A,

P37. Evaluacién del conocimiento sobre anticoncepcidn de emer?encic en proFesionc|es adscritos al servicio de
ginecologia de un hospital terciario. Sdnchez Ruiz,R.-Naveiro F uenfes,M.-Santalla Hernandez A -Fernandez Parra,J.

P38. Evaluacién de las IVEs en un centro de salud catalogado como Zona Necesitada de Transformacién Social
2008-2009. Corona Pdez,l.-Cafiada NifezR.-Giménez gid,D.—Toro/ Sénchez,).-Garcia Belmonte,C.-Manzanares
RodriguezL.M.-Caldersn Nieto,R.

P39. Evolucién de las |VEs en un centro de salud catalogado como Zona Necesitada de Transformacidn Social
2010-2011. Cafiada Nufez,R.-Corona Pdez,l.-Giménez ™ CidD.-Garcia Belmonte,C.-Toral Sdnchez,).-Calderén
Nieto,R.-Manzanares Rodn’guez,L.M,

P40. Retirada de DIU en el centro de salud de Mijas. ¢ Cudntas? ¢Por qué?. Gonzdlez Reinaldo,E.-Rueda Romero,C -
Millén Ortega,l.-Briones Barreiro,M.-Bethencourt Rocﬁa,Rj,-Reviriego Mazaira,S.-Perrillat Nava,F E.

P41. Mejora de la accesibilidad a la unidad de reproduccion Humana Asistida desde Atencién Primaria. Briones
BarreiroM.-Rueda Romero,C.-Génzalez ReinaldoE -Millén Ortega,l.-Reviriego Mazaira,S.-Perrillat Nava,F E -
Bethencourt Rocha,R .

P492. Estudio de la esterilizacién tubdrica hisferoscépico mediante el método Essure. Plans CarbonellC.-Foreri

Diaz,C.-Garcia Morillas,B.-Lozano Liafio,T.-Vidal Mazo,C.-Martinez Cortés,).-Ruano Garcia,A.

P43. Grado de conocimiento y fuentes de informacién sobre los anticonceptivos hormonales financiados en la
pob|ccién de nuestra drea hospifcﬂqria. Labrador Baena,M.R.-Polo Ballarin,P-Jiménez Caraballo,A.

P44. Método anticonceptivo mds usado en funcién de edad y nivel cultural e influencia de factores externos. Polo

Ballarin,P-Labrador Baena,MR -Jiménez Caraballo,A.

P45 Experiencia ambulatoria del método ESSURE. Cardona Contreras,/.-Manrique Espinoza,N.-Hidalgo
Carmona,E.-Martinez Chica,S.-Alayén Herndndez N .-Barrios A ntolin,M.-Padilla \/fnuesaj\/l.c.



Presentocwn de Comunicaciones y Posters

Para presentar su comunicacion deberd estar inscrito en el Congreso.

Los pésters serén expuestos a través de pantallas digitales téctiles. La lectura se realizaré en la
Sala de Pésters (19 planta) en los horarios indicados.

Las comunicaciones orales se presenfaran en la Sala Plenaria en el horario indicado.

Los certificados de exposicion se enviardn por correo electrénico una vez finalizado el congreso.
Se oforgardn 2 premios a las mejores comunicaciones: PREMIO DR. JOSE MARIA BEDOYA'
y "PREMIO FUNDACION ESPANOLA DE CONTRACEPCION'. Estos premios serdn
comunicados el dia 27 de abril de 2013, en la Sesién de Clausura del Congreso.

Créditos de Formacion Continvada:
Créditos concedidos:

e Taller Implantes: 0.38 créditos de FC

e Taller Manejo Clinico: 0.38 créditos de FC

* VIl Congreso SAC: 116 créditos de FC

La solicitud de su certificado de créditos de Formacién Continuada deberd realizarla de Forma Online
en la siguiente pdgina web: http://www.sac-contracepcion.es y estard disponible o partir del dia 1 de
Mayo de 2013.
Se controlaré la asistencia para la obtencién de Créditos de Formacién Continuada en la puerta de
acceso a la sala.

Informacion General

FECHAS:

25, 26 y 27 de Abril de 2013

SEDE:

Hotel M. A. Nazaries. C/ Maestro Montero 12, Granada. 18004
PAGINA WEB:

http://sac2013.sac-contracepcion.es
CORREO ELECTRONICO:
sac2013@sac-contracepcion.es
SECRETARIA TECNICA:

GEYSECO CONGRESOS
C/ Diego de Ledn, 47 . 28006 - Madrid
Tel. 902 195 545 Fax. 902 199 854

http://sac2013.sac-contracepcion.es - Correo electrénico: sac2013@sac-contracepcion.es

Colaboradores
BIAL INDUSTRIA FARMACEUTICA
GEDEON RICHTER
LABORATORIOS CASEN FLEET
LABORATORIOS HRA PHARMA
JANSSEN- CILAG
MSD
PFIZER
SANDOZ
TEVA PHARMA
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Chica
sefnora
comparnero
seforita
activa
estudiante
amiga
deportista
adulta
muchacha
senorona
comprometida
centrada
mujer
adolescente
joven
frabajadora
madre
segura
correcta
doncella

dama

Sea
como
seaqa
°
tu PdClen'I'e, Tus pacientes son fodas diferentes. Sus necesidades también. Pero
nuestro compromiso es siempre el mismo: esiar a tu lado en
esta MOS A i etapas de la salud de la mujer, ofreciéndote productos de

calidad, eficaces y seguros que hagan su vida mas facil.

tu quo Sea como sea esa vida.

SALUD:MUJ 5. SANDOZ

CONTIGO, CON ELLA Una decisién saludable



