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PROGRAMA
MÓDULO 1 - MÉTODOS LARC

1.1	 ¿QUÉ SON LOS MÉTODOS LARC?  Macarena Quesada Moreno.
1.2	 LARC EN ESPAÑA. ENCUESTA SEC. Abel Renuncio Roba.

MÓDULO 2 - MANEJO DE LA ANTICONCEPCIÓN INTRAUTERINA
2.1.	 ANTICONCEPCIÓN INTRAUTERINA: DIU Cu. Isabel Mª Silva Reus.

•	 Introducción
•	 Descripción, Estructura y Clasificación
•	 Eficacia
•	 Mecanismo de Acción
•	 Manejo Clínico:

•	 Recomendaciones previas a la inserción
•	 Criterios de Elección OMS
•	 Momento de inserción y extracción
•	 Seguimiento

•	 Seguridad y tolerabilidad
•	 Complicaciones asociadas
•	 Efectos adversos
•	 Efectos beneficiosos no contraceptivos

•	 Situaciones especiales

2.2	 ANTICONCEPCIÓN INTRAUTERINA: DIUs LNG. Josep Perelló Capo.
•	 Introducción
•	 Descripción, Estructura y Clasificación
•	 Eficacia 
•	 Mecanismo de Acción
•	 Beneficios:

•	 Beneficios anticonceptivos
•	 Beneficios no anticonceptivos

•	 Seguridad:
•	 Efectos secundarios
•	 Riesgos y complicaciones

•	 Contraindicaciones
•	 Manejo Clínico:

•	 Guía de inserción
•	 Momento de inserción y extracción
•	 Seguimiento

•	 Situaciones especiales

COORDINADORA: Isabel Mª Silva Reus



MÓDULO 3: CASOS CLÍNICOS EN ANTICONCEPCIÓN INTRAUTERINA
3.1.       ASESORAMIENTO Y MANEJO EN DIU Cu EN LA PRÁCTICA CLÍNICA.  Isabel Mª Silva Reus.

3.2.       ASESORAMIENTO Y MANEJO EN DIU LNG EN LA PRÁCTICA CLÍNICA.  Josep Perelló Capo.

3.3.       ASESORAMIENTO EN ANTICONCEPCIÓN INTRAUTERINA EN LA ADOLESCENCIA.  Isabel Mª Silva Reus.

3.4.       ASESORAMIENTO EN ANTICONCEPCIÓN INTRAUTERINA EN LA PERIMENOPAUSIA. Macarena Quesada Moreno.

3.5.       ASESORAMIENTO EN ANTICONCEPCIÓN INTRAUTERINA POSTPARTO Y LACTANCIA.  Marta Correa Rancel.


