
MÓDULO 1: INTRODUCCIÓN
1. Situación actual de la Anticoncepción en España y Europa. Paloma Lobo Abascal
2. Mitos en Anticoncepción. Ezequiel Pérez Campos

MÓDULO 2: BIOLOGÍA Y FARMACOLOGÍA DE LA REPRODUCCIÓN
1. Anatomía del Aparato Genital Femenino y Masculino. José Vicente González Navarro
2. Principios activos en anticoncepción. José Vicente González Navarro
3. Farmacocinética y farmacodinamia de los métodos anticonceptivos hormonales y anticoncepción de urgencia. Francisca 
Martínez San Andrés

MÓDULO 3: ASPECTOS TEÓRICOS DE LOS MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS
1. Historia de la Anticoncepción. Ezequiel Pérez Campos
2. Métodos Naturales y Métodos Barrera. Enriqueta Barranco Castillo
3. Anticoncepción Hormonal Combinada. Mª José Puente Martínez
4. Anticoncepción Sólo Gestágenos: Minipíldora, Inyectable e Implante. Marta Correa Rancel
5. Anticoncepción Intrauterina. DIU LNG y DIU Cu Sergio Haimovich Segal
6. Anticoncepción de Urgencia. Ezequiel Pérez Campos
7. Estado actual de las ITS. Doble Método. Mª Jesús Alonso Llamazares
8. Anticoncepción Quirúrgica Femenina y Masculina. Silvia Tapiador Albertos.
9. Generalidades sobre los beneficios de los métodos anticonceptivos. Paloma Lobo Abascal.

MÓDULO 4: MANEJO PRÁCTICO DE LA ANTICONCEPCIÓN
1. Criterios Médicos de Elegibilidad OMS, Guía FSRH, CDC y Conferencias de Consenso. Macarena Quesada Moreno.
2. Asesoramiento Anticonceptivo y comunicación. Requisitos para la anticoncepción (Exploración física, pruebas de laboratorio, 
anamnesis). Mª Jesús Cancelo Hidalgo.
3. Asesoramiento Anticonceptivo en la Adolescencia. Nuria Parera Junyent
4. Asesoramiento Anticonceptivo en la Perimenopausia. Rafael Sánchez Borrego
5. Asesoramiento Anticonceptivo en Postparto y Lactancia. Fátima León Larios
6. Asesoramiento Anticonceptivo postaborto. Prevención de abortos de repetición. Jose Maria Mari Juan.
7. Asesoramiento Anticonceptivo en Alteraciones de la Hemostasia y Patología Cardiovascular. Isabel Ramírez Polo
8. Asesoramiento Anticonceptivo en mujeres con Hiperandrogenismo y SOP. Paloma Lobo Abascal
9. Asesoramiento Anticonceptivo en Endocrinopatías. Marta Legorburu
10.Asesoramiento Anticonceptivo en Obesidad. Marta Correa Rancel
11.Asesoramiento Anticonceptivo en Patología Digestiva. Mª Angeles Gómez Martínez
12. Asesoramiento Anticonceptivo en Patología Genital y Mamaria Benigna. Mª Angeles Gómez Martínez
13.Asesoramiento Anticonceptivo en ITS. Mª Jesús Alonso Llamazares
14.Interacciones medicamentosas con tratamientos habituales. Inmaculada Parra Ribes.

PROGRAMA

DIPLOMA EXPERTO 
FORMACIÓN EN 
ANTICONCEPCIÓN EN 
ATENCIÓN PRIMARIA



MÓDULO 5: OTROS ASPECTOS EN ANTICONCEPCIÓN
1. Aspectos legales en Anticoncepción y SSR. Casos Clínicos. Fernando Abellán
2. Anticoncepción y Calidad de Vida. Esther de la Viuda García
3. Anticoncepción y Violencia de Género. Modesto Rey Novoa
4. Diversidad, Salud Sexual y Reproductiva y Anticoncepción. Joaquim García Cervera
5. Anticoncepción en tiempos de pandemia. Nuevas formas de asistencia. Mercedes Herrero.

MÓDULO 6: CASOS CLÍNICOS EN ANTICONCEPCIÓN
1. Anticoncepción ante eventualidades. Casos Clínicos. Macarena Quesada Moreno


