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“Causas de retirada de Implanon”

S. Del Olmo Bautista; M. Azpeitia Rodriguez; A. Alvarez Gonzélez; CF. Montoya Garcia; M.
Navarro Monje; G.G. Ledesma Sayavedra; . Moreno Amo; M. Santana Macias; A.M. Martinez
Martin; F. Vazquez Camino. Hospital Universitario del Rio Hortega, Valladolid.

Introduccion:

El Implanon es un anticonceptivo subdérmico de etonogestrel cuyo efecto se consigue principalmente
por inhibicion de la ovulacion y por la modificacion del moco cervical. Su principal ventaja frente a los
anticonceptivos orales es que evita los problemas de adherencia al tratamiento. Sin embargo, su uso
no esta exento de efectos adversos, describiéndose tasas de extraccion precoz del 17-20%,
fundamentalmente por spotting 0 amenorrea.

Objetivos:
Identificar la frecuencia de extraccion de Implanon en nuestro medio y definir sus principales causas.

Material y Métodos:

De los 137 casos de implante de Implanon en nuestro servicio entre 2012 y 2014, 16 (12%) fueron
retirados de forma precoz. Sobre estos casos se ha realizado un estudio retrospectivo para determinar
las principales causas de la extraccion.

Resultados:

La edad media de las pacientes fue de 35,5 afios, siendo el tiempo medio de uso antes de la retirada
102 dias. La principal causa de extraccion de Implanon fue la aparicion de spotting (n=5, 31%). Otras
causas: dolor pélvico (n=2, 12.5 %), edema local (n=2, 12.5%), amenorrea (n=2, 12.5%) y metrorragia
abundante (n=1, 6%)

Conclusiones:

La tasa de retirada de Implanon en nuestro servicio (12%) es inferior a la previamente publicada. Se
confirma el spotting como el principal motivo, siendo la amenorrea menos frecuente que en otras
series.
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