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S A L U DA

Estimadas/os socias/os:

Nos complace comunicaros que nuestra Sociedad Aragonesa de Anticoncepción 
celebrará su 6° Congreso, en la ciudad de Huesca, el próximo 14 de noviembre, bajo 
el lema: "Cuidando el presente, creando futuro”.

Entendemos que alcanzada una estabilidad en la trayectoria de la SAA y tras 
cinco ediciones del Congreso en Zaragoza, era el momento de acercarnos a otros 
compañeros y territorios, es por ello, la decisión de realización en Huesca dejando 
la duración de mismo a una jornada con el objetivo de facilitar la asistencia y 
participación en el mismo. 

Este encuentro representa una magnífica oportunidad para reencontrarnos, compartir 
conocimientos, debatir los retos actuales en el ámbito de la salud sexual y reproductiva 
y fortalecer nuestra red profesional en un entorno colaborativo y cercano.

Te adjuntamos el programa provisional del congreso que contará con la participación 
de compañeros y compañeras expertos, mesas redondas que girarán en torno a los 
últimos avances en anticoncepción, la influencia de las redes sociales y pornografía en 
la salud sexual, talleres prácticos y espacios de diálogo donde compartir experiencias. 

Desde la Junta Directiva, queremos animaros a participar activamente en el mismo 
y a visitar nuestra página web https://congreso.saa-contracepcion.es/ donde 
encontrarás información actualizada, así como los detalles sobre el proceso de 
inscripción.

Contamos con vuestra presencia y entusiasmo para hacer de este Congreso un éxito 
colectivo que siga impulsando nuestra labor en favor de los derechos sexuales y 
reproductivos.

Un cordial saludo y nos vemos en Huesca.

Junta de la SAA



P R O G R A M A  C I E N T Í F I C O

Entrega de Documentación

MESA 1. Anticoncepción y cáncer: ¿aliados o enemigos?
Modera: Erika Medrano López. Jaca/ Huesca.
Cancerofobia y Anticoncepción Hormonal: Miedos y realidades sobre el cáncer de mama. 
Francisco Javier Villalobos Salguero. Zaragoza.
Anticoncepción y patología cervical. ¿Protección o riesgo? Beatriz Procas Ramón. Huesca.
Cáncer y Anticoncepción. (Presentación Guía Oncología y Anticoncepción de la SEC).  
José Vicente González Navarro. Zaragoza.
Coloquio

Inauguración Oficial
CONFERENCIA INAUGURAL: Mapa de la Anticoncepción en España. 
José Quílez Conde. Presidente de la SEC. Vizcaya.
Descanso Café

MESA 2. Anticoncepción y futuro: Tecnología, Libertad y nuevas Fronteras.
Modera: Isabel Lahoz Pascual. Zaragoza.
Descubriendo los estrógenos naturales. Avances y perspectivas. Ana Salinas Badía. Barbastro.
Inteligencia artificial en anticoncepción. Daniel Orós López. Zaragoza.
Líneas de investigación. Nuevos métodos anticonceptivos para él y para ella.  
Aída Revuelta López. Zaragoza.
Coloquio

SIMPOSIUM MSD:  Salud sexual en equipo: Vacuna VPH y anticoncepción.
Taller interactivo con cuestiones prácticas del día a día relacionadas con la Vacuna (adultos y 
parejas). Revisión de patología VPH, anticonceptivos y uso del preservativo.
Jesús de la Fuente Valero. Madrid

Comida

MESA 3. Anticoncepción en mujeres reales: Desafiando el peso de los mitos.
Modera: Ana Muñoz Ruiz. Zaragoza.
Obesidad, implicaciones en salud sexual y reproductiva. Fertilidad.  
Mamen Pérez Serrano. Zaragoza.
Obesidad y consejo contraceptivo: desafíos y recomendaciones en la práctica clínica.  
Patricia Millanes Gallinat. Huesca.
Manejo del Síndrome de Ovario Poliquístico: El papel de la anticoncepción hormonal.  
María Guarga Montori. Huesca.
Coloquio

CONFERENCIA ONLINE. “Desenterrar el clítoris. Cirugía reparadora de la mutilación 
genital”. Mariona Rius. Barcelona.

MESA 4. Deseo, pantallas y control, sexualidad en el siglo XXI. 
Modera: Sira Repollés Lasheras. Zaragoza.
Educación sexual vs Pornografía: una lucha por la salud sexual en la era digital.  
Pilar Lafuente Martínez. Zaragoza.
Likes, clicks y deseo: la influencia de las redes sociales en la vida sexual femenina.  
Lourdes Gabasa Gorgas. Zaragoza.
¿Abusos? A mí ¡no! Nuestro papel en la prevención del ASI. Celia Navarro Gil. Huesca.
Coloquio

Clausura
Asamblea SAA

Viernes, 14 de Noviembre
Mañana

Tarde

8.30h.

11.30h.-12.00h.

13.30h.-14.15h.

14.15h.-15.30h.

9.00h.-10.30h.

12.00h.-13.30h.

15.30h.-17.00h.

17.30h.-18.45h.

19.00h.
18.45h.

10.30h.-11.00h.
11.00h.-11.30h.

17.00h.-17.30h.
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9.00h.-9.20h.

12.00h.-12.20h.

15.30h.-15.50h.

17.30h.-17.50h.

17.50h.-18.10h.

18.10h.-18.30h.
18.30h.-18.45h.

9.20h.-9.40h.

12.20h.-12.40h.

15.50h.-16.10h.

9.40h.-10.00h.

12.40h.-13.00h.

16.10h.-16.30h.

10.00h.-10.30h.

13.00h.-13.30h.

16.30h.-17.00h.


